
®¸nh gi¸  sù biÕn ®æi chøc n¨ng tim  

sau phÉu thuËt cÇu nèi chñ vµnh 

 ë bÖnh nh©n bÖnh tim thiÕu m¸u côc bé m¹n tÝnh 

 b¨ng ph¬ng ph¸p siªu ©m Doppler m« c¬ tim 



§Æt vÊn ®Ò 
• BÖnh tim thiÕu m¸u côc bé m¹n tÝnh chiÕm h¬n mét nöa sè BN  bÖnh 

§MV nãi chung, g©y nhiÒu ¶nh hëng ®Õn tuæi thä, chÊt lîng cuéc 

sèng, chi phÝ ®iÒu trÞ, nguån lùc lao ®éng x· héi. 

• §iÒu trÞ t¸i tíi m¸u ( PCI vµ CABG ) ®· chøng minh c¶i thiÖn triÖu 

chøng cho BN. 

• Tuy nhiªn hiÖu qu¶ cña ®iÒu trÞ t¸i tíi m¸u ë BN BTTMCB cã chøc 

n¨ng thÊt tr¸i cßn ®îc b¶o tån vµ kh«ng thÊy cã rèi lo¹n vËn ®éng vïng 

trªn S¢ thêng qui cßn cha ®îc nghiªn cøu nhiÒu. 

• Siªu ©m Doppler m« c¬ tim lµ mét ph¬ng ph¸p míi ,cã ®é nh¹y kh¸ 

cao cho phÐp ®¸nh gi¸ ®Þnh lîng chøc n¨ng toµn bé, chøc n¨ng tõng 

vïng thÊt tr¸i . 

• Gi¶ thuyÕt r»ng mÆc dï kh«ng cã b»ng chøng râ rµng trªn S¢ 2D ,vÉn 

cã t×nh tr¹ng rèi lo¹n chøc n¨ng thÊt tr¸i do thiÕu m¸u c¬ tim ë BN 

BTTMCB vµ  ®iÒu trÞ b»ng ph¬ng ph¸p t¸i tíi m¸u cã thÓ c¶i thiÖn ®îc 

t×nh tr¹ng ®ã. 

 

 
 

 



Môc tiªu nghiªn cøu 

1. Nghiªn cøu sù biÕn ®æi chøc n¨ng thÊt tr¸i 

sau ®iÒu trÞ phÉu thuËt CABG  ë bÖnh 

nh©n BTTMCB m¹n tÝnh.  



Tæng quan 

Bệnh ĐMV ( suy vành, thiểu năng vành, bệnh tim thiếu máu 

 cục bộ ) được định nghĩa là chứng đau thắt ngực do nguyên 

 nhân xơ vữa ĐMV . 

Phân loại bệnh ĐMV bao gồm: 

1.Đau thắt ngực ổn định mạn tính. 

2.Hội chứng vành cấp: 

      Đau thắt ngực không ổn định. 

      Nhồi máu cơ tim không ST chênh lên. 

      Nhồi máu cơ tim ST chênh lên. 

3.Thiếu máu cơ tim thầm lặng. 

4. Đau  thắt  ngực do co thắt, do bệnh lý vi mạch   ,                
hội chứng X… 

5.Bất thường giải phẫu ĐMV 



Tæng quan 



TiÕn triÓn cña m¶ng x¬ v÷a 

 

Zimarino M. et al. Eur Heart J Suppl 2008 10:I8-13I. 



Tæng quan 

Xơ vữa ổn định 

& không ổn định 

Yeghiazarians Y et al. 

N Engl J Med. 

2000;342:101-114. 



Tæng quan 

* Bệnh cảnh lâm sàng: 

Cơn đau thắt ngực điển hình: 

   - Vị trí:sau xương ức,có thể lan lên cổ, vai, tay, 
hàm,sau lưng. 

   -  Hoàn cảnh xuất hiện: sau gắng sức,xúc cảm 
mạnh, lạnh, ăn nhiều, hút thuốc lá.. 

   -  Tính chất: đau thắt , nghẹt , rát, đè nặng trước 
ngực.Hiếm khi có thể thấy khó thở, mệt , buồn 
nôn,   

   -  Cơn đau thường kéo dài vài phút hoặc lâu hơn, 
nhưng không quá 20 phút., đỡ đau khi nghỉ ngơi 
hoặc dùng Nitrat. 

 



Tæng quan 

*Thăm dò CLS: 

•   Xét nghiệm cơ bản:Hb,Glucose,bilan lipid máu 

•   ĐTĐ ( 60% ĐT Đ lúc nghỉ bình thường), trong cơn đau 
có thể thấy một số biến đổi ST,T 

•   Siêu âm tim 

•   Các nghiệm pháp gắng sức ( SÂ, ĐTĐ ) 

•   Phóng xạ đồ tưới máu cơ tim 

•   Holter ĐTĐ 24 h 

•   Chụp ĐMV 

 

 

 

 



Tæng quan 

Điều trị BN ĐTNOĐ : 

 1. Điều trị nội khoa 

 2. Điều trị tái tưới máu ( can thiệp ĐMV qua 

da hoặc mổ bắc cầu nối chủ - vành) 

 3. Điều chỉnh các yếu tố nguy cơ. 

 



Tæng quan 

Điều trị BN ĐTNOĐ : 

 1. Điều trị nội khoa 

 2. Điều trị tái tưới máu ( can thiệp ĐMV qua 

da hoặc mổ bắc cầu nối chủ - vành) 

 3. Điều chỉnh các yếu tố nguy cơ. 

 



Nguyªn lý chung cña siªu ©m Doppler m« c¬ tim 

 

 

 
Dòng máu : 

Vận tốc cao. 

Biên độ thấp. 

Mô cơ tim: 

Vận tốc thấp. 

Biên độ cao. 

 



VËn tèc m« ®o ë vßng van hai l¸ 

 



Gi¸ trÞ cña vËn tèc t©m thu :sãng Sm 

 

 

 

 

 



Gi¸ trÞ cña vËn tèc ®Çu t©m tr¬ng 

sãng Em 

 



§èi tîng nghiªn cøu 

• C¸c bÖnh nh©n cã chÈn ®o¸n BTTMCB  vµ  

®îc ®iÒu trÞ b»ng ph¬ng ph¸p  phÉu thuËt 

CABG  t¹i VTM (chØ ®Þnh theo khuyÕn c¸o 

cña ACC/AHA )  lÊy liªn tiÕp theo tr×nh tù 

thêi gian. 

•  C¸c BN lÊy vµo nghiªn cøu ph¶i tháa m·n 

nh÷ng tiªu chuÈn sau: 



§èi tîng nghiªn cøu 

• Tiªu chuÈn lùa chän BN: 

1. BN ®îc chÈn ®o¸n cã bÖnh §MV dùa trªn c¸c 

test th¨m dß : MSCT , §T§ g¾ng søc, SA tim 

g¾ng søc, hoÆc  chôp §MV ( §MV ®îc coi lµ 

hÑp cã ý nghÜa khi møc ®é hÑp >70% khÈu kÝnh 

lßng m¹ch trªn c¸c test chÈn ®o¸n h×nh ¶nh) .     

2. TÊt c¶ c¸c BN ®Òu cã chøc n¨ng t©m thu TT b×nh 

thêng vµ kh«ng cã rèi lo¹n vËn ®éng vïng trªn 

SA tim thêng qui (lóc nghØ). 

3. C¸c bÖnh nh©n ®· ®îc ®iÒu trÞ phÉu thuËt b¾c cÇu 

nèi chñ vµnh thµnh c«ng . 

 



ChØ ®Þnh ®iÒu trÞ t¸i tíi m¸u cho BN dùa trªn  

guideline cña ACC/AHA n¨m 2002. 

 
• ChØ ®Þnh CABG: 

 Tæn th¬ng hÑp trªn 50% th©n chung §MV tr¸i(I ) 

   * Cã t¾c nghÏn 3 nh¸nh §MV lín víi: 

Chøc n¨ng thÊt tr¸i b×nh thêng ( I ) 

Chøc n¨ng thÊt tr¸i gi¶m ( I ) 

Cã kÌm theo §T§ ( I ) 

   * Cã t¾c nghÏn 2 nh¸nh §MV lín trong ®ã cã ®o¹n gÇn LAD 
víi: 

 Chøc n¨ng thÊt tr¸i b×nh thêng ( I ) 

 Gi¶m chøc n¨ng thÊt tr¸i ( I ) 

 Cã kÌm theo §T§ ( I ). 

 Cã b»ng chøng cña thiÕu m¸u c¬ tim  trªn c¸c th¨m dß kh«ng 
x©m nhËp ( I ). 

 Cã t¾c nghÏn ®¬n ®éc nhng ë ®o¹n gÇn cña LAD ( IIa )  

 



ChØ ®Þnh ®iÒu trÞ t¸i tíi m¸u cho BN dùa trªn  

guideline cña ACC/AHA n¨m 2002 ( tiÕp theo ) 

  

• ChØ ®Þnh CABG: 

   * Cã t¾c nghÏn ë 1 hoÆc 2 nh¸nh §MV lín kh«ng bao gåm 

®o¹n gÇn cña LAD víi: 

  DiÖn réng c¬ tim cßn sèng vµ tæn th¬ng nguy c¬ cao trªn c¸c  

th¨m dß kh«ng ch¶y m¸u ( I ). 

  T¸i hÑp sau can thiÖp §MV víi diÖn réng c¬ tim cßn sèng vµ 

hoÆc cã nhiÒu yÕu tè nguy c¬ trªn c¸c  th¨m dß kh«ng 

ch¶y m¸u( I ). 

  Tæn th¬ng §MV ë BN  thÊt b¹i víi diÒu trÞ néi khoa vµ  kh«ng 

cã c¸c yÕu tè nguy c¬ víi phÉu thuËt  (I ). 

  Tæn  th¬ng nhiÒu m¹ch , ®Æc biÖt ë nh÷ng  BN dù ®Þnh cã b¾c 

cÇu nèi vµo §M liªn thÊt tríc . ( IIa ) 

      

 



§èi tîng nghiªn cøu 

Tiªu chuÈn lo¹i trõ: 

- BN NMCT cÊp. 

- BN ®îc chÈn ®o¸n cã Hc vµnh cÊp: Tc ®au ngùc tiÕn triÓn trªn l©m 
sµng, cã biÕn ®æi §T§ ( chªnh lªn cña ®o¹n ST vµ sãng T,rèi lo¹n 
nhÞp, bloc nh¸nh míi xuÊt hiÖn)  trong c¬n ®au , cã thay ®æi c¸c 
men tim ( CK- MB, Troponin ) 

- BN ®· cã tiÒn sö NMCT, can thiÖp §MV hoÆc phÉu thuËt CABG. 

- BN cã c¸c bÖnh van tim kÌm theo ( hÑp hoÆc hë van tõ møc ®é võa 
trë lªn) 

- BN rung nhÜ, cã c¸c rèi lo¹n nhÞp kh¸c . 

- BN cã c¸c bÖnh lý néi khoa c¸c kÌm theo cã thÓ g©y ¶nh hëng ®Õn 
hÖ tim m¹ch ( ngo¹i trõ THA vµ §T§ ) 

- BN cã chÊt lîng h×nh ¶nh siªu ©m tim kh«ng ®¹t tiªu chuÈn  

- BN kh«ng ®ång ý tham gia vµo nghiªn cøu. 

 

 

 



Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 

- Nghiªn cøu tiÕn cøu, cã theo dâi däc theo thêi 
gian. 

- C¸c BN sÏ ®îc th¨m kh¸m LS, hái bÖnh , lµm 
c¸c xÐt nghiÖm CLS tû mû ( theo mÉu BA 
riªng) 

- Lµm siªu ©m thêng qui vµ siªu ©m Doppler m« 
c¬ tim t¹i c¸c thêi ®iÓm : tríc vµ sau khi ®iÒu trÞ 
phÉu thuËt . 

- So s¸nh víi nhãm chøng cã cïng tuæi , giíi. 

 



Nhóm chứng  

(n = 30 người bình thường cùng giới 

tuổi) 

Nhãm bÖnh  

(n= 37) 

Thăm khám LS, CLS, XNCB 

Siêu âm tim  

(thường quy và Doppler mô) PhÉu thuËt CABG 

Phân tích, so sánh, đối chiếu 

Kết luận 

Siêu âm tim  

(thường quy và SA  Doppler mô) 

Lµm l¹i SA sau 1 ngµy 



Ph¬ng ph¸p nghiªn cøu 
Dd: ĐK TT cuối tâm trương 

Ds: ĐK TT cuối tâm thu 

Vd: Thể tích TT cuối tâm 
trương 

Vs: Thể tích TT cuối tâm thu 

FS% : chỉ số co ngắn cơ 

EF% : phân số tống máu  

Trên SA 2D 
Đánh giá tình trạng rối loạn 
vận động vùng, chỉ số vân 
động vùng trên 16 vùng thành 
tim. 
Tính phân số tống máu theo 
phương pháp Simpson  



C¸c th«ng sè tdi xung 

 

  

Sm: sóng tâm thu 

Em: sóng đầu tâm trương 

Am: sóng cuối tâm trương 

Vị trí: VVHL - mặt cắt 2, 4 buồng 

        ( vách liên thất, thành bên 
,thành dưới, thành trước thất trái)  

         VVBL - mặt cắt 4 buồng 

(thành tự do thất phải ) 



 xö lý sè liÖu 
 

 

• Phần mềm SPSS 17.0 và Epi-info 6.4 của tổ 

chức Y tế thế giới 

• Các số liệu thể hiện : trung bình, phương sai, 

độ lệch chuẩn. 

• So sánh 2 trung bình quan sát với 2 mẫu lớn 

giữa 2 nhóm =>dùng test “T-student” hoặc X2 -

test (p<0,05 được coi là có ý nghĩa thống kê) 

•So sánh trong cùng một nhóm giữa các thời 

điểm sử dụng phương pháp so sánh ghép cặp 

“pair – t” test (p<0,05 được coi là có ý nghĩa 

thống kê) 

 



KÕt qu¶ nghiªn cøu 

 Đặc điểm chung của nhóm nghiên cứu: 

Đặc điểm lâm sàng Nhóm bệnh Nhóm chứng p 

Tuổi 65.4 ± 7.7 62.1 ± 8.4 0.063 

Nam 78.4 % 76.3 % 0.08 

Nữ 21.6 % 23.7 % 

BMI 22.7 ± 6.7 21.78 ± 2.2 <0.001 



KÕt qu¶ nghiªn cøu 

Đặc điểm Tỷ lệ phần trăm 

ĐTĐ 9 % 

THA 78.8 % 

Rối loạn mỡ máu 49.9 % 

TS hút thuốc lá 31.1% 

HA tối đa 138.7 ± 15.9 

HA tối thiểu 85.09 ± 12.59 

Nhịp tim 73.7 ± 9 

 Một số đặc điểm lâm sàng và yếu tố nguy cơ của nhóm bệnh nhân 

nghiên cứu  



Biến đổi một số thông số siêu âm thường qui ở nhóm bệnh nhân  

nghiên cứu sau can thiệp ĐMV . 

Thông số Trước can thiệp Sau can thiệp p 

Dd 45.69 ± 8.42 44.06 ± 5.28 0.28 

Ds 28.33 ± 3.81 27.78 ± 4.48 0.39 

EF (Teich) 69.3 ± 4.65 66.89 ± 5.55 0.12 

EF (SS -4B) 67.06 ± 4.08 64.82 ± 4.20 0.17 

EF (SS - 2B) 66.97 ± 4.3 64.26 ± 3.69 0.10 

Tei TT 0.59 ± 0.11 0.57 ± 0.12 0.28 

Tei TP 0.50 ± 0.13 0.55 ± 0.16 0.06 

E van hai lá 52.29 ± 12.1 56.97 ± 16.11 0.12 

A van hai lá 71.68 ± 11.99 61.32 ± 13.62 0.01 

DT 165.77 ± 32.3 153.1 ± 25 0.08 

IVRT 100 ± 15 86 ± 11 0.001 

E van ba lá 42.3 ± 6.5 47 ± 7.5 0.06 

A van ba lá 51.36 ± 12.3 46.46 ± 10.9 0.07 



Biến đổi thông số Doppler mô cơ tim của bệnh nhân trước và 

 sau can thiệp. 

Thông số vị trí đo Trước can thiệp Sau can thiệp  Nhóm chứng P 

    Sm VLT 7.57  ± 1.16 8.79  ± 1.22 8.90  ± 1.17 <0.001 

Thành bên 7.89  ± 1.31 8.61  ± 1.03 9.76  ± 1.45 <0.001 

Thành dưới 8.22  ± 1.21 9.19  ± 1.26 9.63 ± 1.46 <0.001 

Thành trước 6.81  ± 1.25 8.00  ± 1.12 8.75  ± 1.09 <0.001 

Thất phải 11.81  ± 2.88 9.31  ± 1.53 13.3  ± 1.99 <0.001 

Em VLT 6.01  ± 1.23 7.71  ± 1.17 8.65  ± 1.39 <0.001 

Thành bên 7.65  ± 1.55 9.19  ± 1.59 10.88  ± 2.07 <0.001 

Thành dưới 6.74  ± 1.59 8.36  ± 1.43 10.00  ± 1.92 <0.001 

Thành trước 6.00  ± 1.47 7.98  ± 1.69 9.12  ± 1.37 <0.001 

Thất phải 8.28  ± 2.24 6.98  ± 1.28 10.91  ± 2.08 <0.001 

Am VLT 9.40  ± 1.57 11.05  ± 1.88 10.43  ± 1.99 0.44 

Thành bên 9.29  ± 1.80 9.56  ± 2.01 10.10  ± 1.97 0.13 

Thành dưới  9.98  ± 1.76 10.88  ± 2.2 10.81  ± 1.78 0.12 

Thành trước  8.94  ± 1.76 8.29  ± 2.48 9.63  ± 1.68 0.082 

Thất phải 13.6  ± 2.71 9.94  ± 2.58 14.7  ± 2.96 <0.001 



Cm/s 
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7,57 ± 1,16 

8,79 ± 1,22 

8,9 ± 1,17 

P < 0,001 
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lá 
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Trước PT 

 

Sau PT 

 
Nhóm chứng 

Biến đổi vận tốc sóng S ở vị trí vách liên thất 



Biến đổi vận tốc sóng S ở vị trí thành bên thất trái 

Cm/s 

     10 

4 

6 

8 

7.89  ± 1.31 

9,76 ± 1,45 

P < 0,001 

8,61 ± 1,03 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

hai 

lá 

tâm 

thu 

Trước PT 

 
Sau PT Nhóm chứng 

 



Cm/s 

     10 

4 

6 

8 

8,22 ± 1,21 

9,19 ± 1,26 

9.63 ± 1,46 

P < 0,01 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

hai 

lá 

tâm 

thu 

Biến đổi vận tốc sóng S ở vị trí thành dưới thất trái 

Trước PT 

 

Sau PT 

 
Nhóm chứng 

 



Cm/s 

     10 

4 

6 

8 

 

6,81 ± 1,25 

 

8,00 ± 1,12 

 

8,75 ± 1,09 

P < 0,001 

Biến đổi vận tốc sóng S ở vị trí thành trước thất trái 

Trước PT Sau PT 

 

Nhóm chứng 
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vòng 
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lá 

tâm 

thu 

 



Cm/s 

      

8 

16 

 

11,81 ± 2.88 

 

9,31 ± 1,53 
13,3 ± 1,99 

P < 0,001 

10 

14 

12 

Biến đổi vận tốc sóng S ở vị trí thành tự do  thất phải 

  Trước PT 

 

 Sau PT 

 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

ba lá 

tâm 

thu 

  Nhóm chứng 

 



Cm/s 

     12 
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10 

 

6,01 ± 1,23 

 

7,71 ± 1,17 

 

8,65 ± 1,39 

P < 0,001 

6 

Biến đổi vận tốc sóng E ở vị trí vách liên thất 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

hai lá 

tâm 

trương 

Trước PT 

 

Sau PT 

 

Nhóm chứng 

 



Cm/s 

    12 

4 
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10 

 

7,65 ± 1,55 

 

10,88 ± 2,07 

P < 0,001 

9,19 ± 1,59 

6 

Biến đổi vận tốc sóng E ở vị trí thành bên thất trái 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

hai lá 

tâm 

trương 

 Trước PT 

 

Sau PT 

 

Nhóm chứng 

 



Cm/s 

     12 

4 

8 

10 

6,74 ± 1,59 

 

8,36 ± 1,43 

 

10 ± 1,92 

P < 0,001 

6 

Biến đổi vận tốc sóng E ở vị trí thành dưới thất trái 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

hai lá 

tâm 

trương 

 Trước PT Sau PT 

 
Nhóm chứng 



Cm/s 

      12 
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8 

10 

 

6,00 ± 1,48 

 

7,98 ± 1,28 

 

9,12 ± 1,37 

P < 0,001 

6 

Biến đổi vận tốc sóng E ở vị trí thành trước thất trái 

Trước PT 

 
Sau PT 

 

Nhóm chứng 

 

Vận 

tốc 

vòng 

van 

hai lá 

tâm 

trương 



Cm/s 

      14 

6 

10 

12 

  

8,31 ± 1,78 

 

9,63 ± 2,27 

 

10,91 ± 2,08 

P < 0,001 

8 

Biến đổi vận tốc sóng E ở vị trí thành tự do  thất phải 

 Sau PT 

 

Nhóm chứng 

 
Trước PT 

 

Vận tốc 

vòng 

van ba 

lá tâm 

trương 



KÕt luËn 

• MÆc dï c¸c th«ng sè siªu ©m tim thêng quy kh«ng 

thÊy cã sù kh¸c biÖt nhng b»ng ph¬ng ph¸p siªu 

©m Doppler m« ®· cho thÊy cã sù c¶i thiÖn c¶ chøc 

n¨ng t©m thu vµ t©m tr¬ng cña thÊt tr¸i ë c¸c bÖnh 

nh©n ®au ngùc æn ®Þnh m¹n tÝnh sau khi ®iÒu trÞ t¸i 

tíi m¸u b»ng ph¬ng ph¸p phÉu thuËt b¾c cÇu nèi 

chñ vµnh. 

• Tuy nhiªn c¸c sè liÖu còng cho thÊy chøc n¨ng 

thÊt ph¶i l¹i gi¶m mét c¸ch cã ý nghÜa . 




